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Ebenthal als ,,Gesunde Gemeinde*
ausgezeichnet

Gesundheitslandesratin Beate Prettner hat Ebenthal mit der 94.
»Gesunde Gemeinde“-Tafel ausgezeichnet. Die Marktgemeinde
engagiert sich seit Jahren mit zahlreichen Gesundheitsangeboten
fur alle Generationen.

Gabriela Zwipp, Unterabteilung
Gesundheitsforderung, Landesratin Beate
Prettner, Bgm. Christian Orasch, Vizebgm.
Barbara Domes und Andrea Zipponig (von
links). Foto: Biiro Prettner

Die Marktgemeinde Ebenthal in Karnten stand zum Auftakt der Ebenthaler Familien- und
Gesundheitstage ganz im Zeichen der Gesundheitsforderung. Gesundheitslandesratin Beate
Prettner tiberreichte am Freitag die 94. ,,Gesunde Gemeinde“-Tafel und wiirdigte damit das
langjahrige Engagement der Gemeinde im Gesundheitsbereich.

.Gesundheit entsteht dort, wo Menschen ihren Alltag verbringen — in den Gemeinden®, betonte Prettner.
Dass bereits 126 Karntner Gemeinden Teil der Initiative seien, zeige das wachsende Bewusstsein fir
Vorsorge und Lebensqualitat. Ebenthal setze dabei ein klares Zeichen fir gelebte Gesundheitsforderung.

Ebenthal: Gesundheitsangebote fiir alle Generationen

Als Mitglied der Initiative ,,Gesunde Gemeinde” setzt Ebenthal seit Jahren auf vielfdltige MaBnahmen
zur Gesundheitsférderung. Dazu z&hlen regelmalige Gesundheitsvortrage, Erste-Hilfe-Kurse sowie der
beliebte Treffpunkt ,Komm auf einen Kaffee”, bei dem inshesondere fir &ltere Menschen neben Pflege-
auch Gesundheitsthemen behandelt werden.

Auch die Kinderbildungs- und Betreuungseinrichtungen der Gemeinde engagieren sich aktiv.
Mehrere Einrichtungen wurden bereits als ,Gesunde Kinderbetreuung® oder ,Gesunde Schule®
ausgezeichnet.

Ziel der Malfnahmen ist es, Gesundheitswissen méglichst niederschwellig zuganglich zu machen und die
Eigenverantwortung der Bevilkerung fiir die eigene Gesundheit zu starken.

Dank an die Verantwortlichen

Prettner dankte Biirgermeister Christian Orasch, Vizebiirgermeisterin und Arbeitskreisleiterin der
»Gesunden Gemeinde” Barbara Domes sowie Andrea Zipponig vom Gemeindeamt fiir ihren
Einsatz.

.Unsere Gemeinden sind ein entscheidender Schlissel, um Gesundheitskompetenz nachhaltig zu fordemn.
Durch ihre lokalen Zugange wird Gesundheit erlebbar und starkt gleichzeitig das soziale Miteinander vor
Ort", so die Gesundheitslandesratin.

Die Initiative ,,Gesunde Gemeinde” wird von der Unterabteilung Gesundheitsforderung des Landes
Karnten fachlich begleitet und finanziell unterstiitzt. Im Rahmen des Gesundheitstages in Ebenthal
kénnen sich Besucher am Samstag noch bis 15 Uhr bei zahlreichen Gesundheitschecks und
Informationsstanden dber verschiedene Gesundheitsthemen informieren.
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